
BIOCHEMICKÁ A  HEMATOLOGICKÁ 
ANALÝZA KRVI 
INICIÁLNE, S MOŽNOSŤOU ZOPAKOVAŤ NA ZÁVER INTERVENCIE, PO UKONČENÍ VÝŽIVOVEJ
PRÍPADNE KOMPLEXNEJ INTERVENCIE

VÝŽIVOVÉ PORADENSTVO (4 MESIACE) 
Ú V O D N Ý  S E M I N Á R ,  I N D I V I D U Á L N A  K O N Z U L T Á C I A  S  L E K Á R O M  A  V S T U P N É
M E R A N I A ,  V Y S V E T L E N I E  K A L O R I C K Ý C H  T A B U L I E K ,  K O N T A K T  V  P R I E B E H U  
2  T Ý Ž D Ň O V  O N L I N E ,  K O N T R O L N Á  N Á V Š T E V A  P O  2  M E S I A C O C H ,  Z Á V E R E Č N Á
K O N Z U L T Á C I A  A  M E R A N I A  P O  2  M E S I A C O C H ,  S P Ä T N Á  V Ä Z B A  S  V Ý S L E D K A M I

1 1 0 €

BIOMEDICÍNSKE CENTRUM SAV PONÚKA
KOMPLEXNÝ MANAŽMENT 
NADVÁHY A OBEZITY 
V CENTRE PRE MANAŽMENT OBEZITY EASO COM

INTERVENČNÉ PROGRAMY / CENNÍK

KNIHA: REDUKČNÁ DIÉTA -  SKÚSME TO INAK 1 5 €

TRÉNINGOVÁ INTERVENCIA (3 MESIACE)
2 X  T Ý Ž D E N N E ,  V  S K U P I N K Á C H  5 - 6 ,  P O D  V E D E N Í M  T R É N E R A  
V S T U P N É  A  V Ý S T U P N É  M E R A N I A :  S V A L O V Á  S I L A ,  M O T O R I C K É  F U N K C I E

1 1 0 €

KOUČING PODĽA METODIKY STOB 
S K U P I N O V É  S T R E T N U T I A  K A Ž D É  2  T Ý Ž D N E  ( S P O L U  8  S E D E N Í )  P O D  V E D E N Í M
S K Ú S E N É H O  K O U Č A  Š K O L E N É H O  V  M E T O D I K E  S T O B  S  C I E Ľ O M
U P R A V I Ť / Z Í S K A Ť / V Y B U D O V A Ť  N O V É  S T R A V O V A C I E  N Á V Y K Y

8 0 €

I ND I V I D UÁ LN Y
C ENN Í K

BIOMEDICÍNSKE CENTRUM SAV, v. v. i., 
Dúbravská cesta 9, 845 05  Bratislava

info@cmobezity.sk

STANOVENIE VO2 max 3 0 €

VSTUPNÉ VYŠETRENIE FYZIOTERAPEUTOM 2 0 €

KONTROLNÁ NÁVŠTEVA V RÁMCI DLHODOBÉHO
SLEDOVANIA
I N D I V I D U Á L N A  K O N Z U L T Á C I A ,  P O S Ú D E N I E  V Ý Ž I V Y  P O D Ľ A  Z Á Z N A M U  
V  K A L O R I C K Ý C H  T A B U Ľ K Á C H ,  M E R A N I E  T L A K U  K R V I  A  A N T R O P O M E T R I C K Ý C H
P A R A M E T R O V .

1 0 €

KOMPLEXNÝ BALÍK CMO 
V Ý Ž I V O V É  P O R A D E N S T V O  ( 4  M E S I A C E )
T R É N I N G O V Á  I N T E R V E N C I A  ( 3  M E S I A C E )
K O U Č I N G  P O D Ľ A  M E T O D I K Y  S T O B  ( 8  S E D E N Í )

2 9 0 €

 INDIVIDUALIZOVANÝ JEDÁLNIČEK NA INŠPIRÁCIU 3 0 €


